
28 ИЮЛЯ ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 

БОРЬБЫ С ГЕПАТИТОМ 

 

      Каждый год 28 июля отмечают Всемирный день борьбы с гепатитом для 

повышения осведомленности и понимания в отношении вирусного гепатита 

и болезней к которым он приводит 



      Гепатит – это воспаление печени, которое может быть вызвано многими 

инфекционными и неинфекционными факторами, в том числе алкоголем, 

некоторыми фармакологическими препаратами и др. Однако наиболее частой 

причиной возникновения гепатита являются вирусы. В настоящее время 

известно пять вирусов гепатита, каждый из которых представляет опасность 

для человека: A, B, C, D и E. 



     Дата 28 июля была выбрана для Всемирного дня борьбы с гепатитом в 

честь родившегося в этот день лауреата Нобелевской премии профессора  

Баруха Самюэля Блумберга, открывшего вирус гепатита B.  

     Наиболее эффективным способом профилактики гепатитов А и В 

является вакцинация. При этом важно отметить, что вакцина против 

гепатита В опосредованно защищает человека и от вируса гепатита D, 

поскольку данный вирус может размножаться только в присутствии вируса 

гепатита В. Вакцина против гепатита С не разработана, что связано с 

высокой изменчивостью вируса. 

     Вакцины против гепатитов А и В эффективны и безопасны и 

применяются во многих странах мира на протяжении многих лет. В 

Российской Федерации иммунизация населения против гепатита В 

проводится в рамках национального календаря профилактических прививок 

с 1996 года. 



     

       Во Всемирный день борьбы с гепатитом предоставляется 

возможность для привлечения внимания к следующим 

мероприятиям : 

 

 Укрепление профилактики, скрининга и контроля вирусного 

гепатита и связанных с ним болезней ; 

 Расширение охвата вакцинаций против гепатита В и 

включение этой вакцины в национальные программы 

иммунизации; 

 Координация глобальных ответных действий на вирусный 

гепатит  





    Применение гигиенических знаний на практике каждым 

человеком, признание важности иммунопрофилактики гепатитов А и 

В, а также участие в проведении прививочных компаний позволит 

сохранить здоровье населения не только каждой отдельной страны, 

но и населения планеты в целом. 


